
 

Положение 

о реализации социально-профилактической технологии «Чилаут-

пространство» 

 

1. Общие положения 

1.1.  Настоящее положение служит организационно-методической основой 

деятельности специалистов отделения по работе с семьей и детьми ГБУ 

«КЦСОН по Куртамышскому, Альменевскому и Целинному районам» 

реализующих (далее – Учреждение)  социально-профилактическую 

технологию «Чилаут-пространство» (далее - технология). 

1.2. «Чилаут-пространство» (от англ. – «успокаиваться», «расслабляться») – 

форма организации свободного доступа несовершеннолетних к социально – 

педагогическим,  социально-психологическим услугам, направленным на 

формирование у них навыков неагрессивного поведения, и предоставляющая 

возможность проведения организованного досуга и неформального общения 

в формате открытых мероприятий. 

 1.3. Деятельность технологии обеспечивается Учреждением при 

взаимодействии с комиссией по делам несовершеннолетних и защите их 

прав, органами управления образованием, опеки и попечительства, по делам 

молодежи, внутренних дел, медицинскими организациями, органами и 

учреждениями культуры, досуга, спорта и туризма и другими органами и 

учреждениями системы профилактики безнадзорности и правонарушений 

несовершеннолетних, а также общественными, религиозными 

организациями, благотворительными фондами. 

 1.4. Целевой группой технологии являются дети  и подростки, проживающие 

на территории Куртамышского района, проявляющие или допускающие 

жестокое обращение/насилие по отношению к другим детям (далее – 

несовершеннолетние).  

1.5. Деятельность технологии обеспечивается за счет средств от 

предпринимательской и иной, приносящей доход деятельности при 

софинансировании Фондом поддержки детей, находящихся в трудной 

жизненной ситуации.  

2. Цели и задачи деятельности технологии 

2.1. Целью деятельности технологии является психолого-педагогическая 

коррекция поведения несовершеннолетних, проявляющих или допускающих 

жестокое обращение/насилие по отношению к другим детям, в условиях, 

способствующих интенсивному процессу социализации формирующейся 

личности, выработке норм социального общения. 

2.2. Основными задачами деятельности технологии являются:  

- организовать позитивный досуг и занятость несовершеннолетних, склонных 

к проявлению агрессии; 

- сформировать у детей и подростков навыки по приемлемым способам 

выражения негативных эмоций, навыков самоконтроля; 

- снизить уровень конфликтов в среде «ребенок – ребенок»; 



- снизить уровень правонарушений среди несовершеннолетних. 

3. Порядок организации деятельности технологии 

3.1.  Организация деятельности технологии осуществляется на основании 

приказа директора Учреждения. 

3.2. Деятельность технологии организует заведующий отделением помощи 

семье и детям. 

3.3. Деятельность технологии реализует психолог отделения помощи семье и 

детям (далее – специалист).  

3.4. Периодичность и время проведения профилактических мероприятий в 

«Чилаут - пространстве» определяется исходя из потребностей 

несовершеннолетних в организации свободного от учебы времени, 

материально-технических и кадровых ресурсов, режима работы учреждения. 

Периодичность проведения профилактических мероприятий не менее 1 раза 

в месяц. 

3.5. Деятельность технологии осуществляется по следующим направлениям:  

- релаксационные занятия, в том числе с применением метода водной 

анимации, направленные на снижение психоэмоционального напряжения;  

- тренинговые занятия с целевой группой, предусматривающие отработку 

необходимых знаний и навыков для конструктивного межличностного 

общения; 

- досуговые мероприятия, предоставляющие детям и подросткам целевой 

группы возможность не только проведения организованного досуга, но и 

свободного общения. 

3.6. Профилактические мероприятия в «Чилаут-пространстве» проводится в 

индивидуальной или групповой форме в зависимости от предпочитаемого 

несовершеннолетними вида деятельности. 

3.7. Проведение профилактических мероприятий в «Чилаут-пространстве» 

осуществляется согласно плану работы. 

3.8. Реализация технологии предусматривает психолого-педагогическую 

коррекцию поведения подростков целевой группы в условиях 

релаксационной зоны и неформального общения, способствующего 

интенсивному процессу социализации формирующейся личности, выработке 

норм социального общения. 

3.9. Психолог, ответственный за реализацию технологии, разрабатывает 

ежегодный план деятельности, который утверждается директором 

учреждения и отражает планируемую работу с несовершеннолетними. 

3.10. Психолог подготавливает отчетную документацию по итогу проведения 

профилактических мероприятий. 

4. Ответственность 

4.1.  Ответственность за полноту и качество предоставления услуг в рамках 

реализации технологии несет психолог согласно действующему 

законодательству, настоящему положению и должностных инструкций.  

4.2. Ответственность и контроль за реализацией технологии осуществляет 

заведующий отделением помощи семье и детям, в штат которого входят 

специалисты, реализующие технологию. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


